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Placez la pince ronde à 3,5 cm de l’extrémité du 
fil puis, en utilisant votre pouce, tournez le fil 
autour de celui-ci à 90°.

Positionnez la pince au niveau de l’angle, verti-
calement afin que l’une des pointes de la pince 
soit au-dessus et la seconde en dessous du fil. 
Remontez le fil inférieur au- dessus de sorte qu’il 
soit face à l’angle.

Pour débuter la formation de la boucle, placez la 
pince dans la pliure du fil. Notez que les pointes 
de la pince sont maintenant au sommet de la 
courbure. Tournez votre pince afin de faire un 
demi-tour.

4 Pour continuer la boucle, faites une rotation de la 
pince afin qu’elle revienne à sa position initiale; 
le dos de votre main tenant la pince face à vous, 
tournez une nouvelle fois.

Conseil de pros :

Matériel :
Fil

Outils :
Pince coupante,
Pince Ronde,
Pince Plate.

En utilisant la pince plate, maintenez la boucle et 
enroulez le fil restant tout autour deux ou trois 
fois.

Coupez l’excédent avec la pince coupante; 
grâce à la pince plate, écrasez l’extrémité du fil 
afin de l’aplanir.

Pour lier les différentes parties de votre bijou, 
vous devrez passer les boucles entre elles 
avant de les fermer. Pour ce faire, une fois que 
vous avez une boucle complète, placez la fin 
du fil de la seconde boucle à travers elle et 
refermer en formant une nouvelle boucle.

Leçon n° 3 : Comment faire une boucle enroulée ?
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