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3Réalisez une boucle simple avec un fil métallique 
( voir leçon n°1).

A présent, finalisez votre spirale par une boucle 
de finition, coupez l’excédent de fil et redressez 
la boucle, si nécessaire. 

Utilisez une pince pour chaînes pour tenir la 
boucle et tournez le fil autour de celle-ci avec 
votre pouce. Poursuivez, toujours en maintenant 
la pince, jusqu’à l’obtention de la spirale désirée.

Conseil du designer !

Les spirales en fil métallique sont faciles à 
réaliser et peuvent être ajoutées à tous types 
de bijoux ! Ajoutez un anneau à votre boucle 
et fixez l’ensemble à une chaîne en guise de 
pendentif ou de Charm ! Laissez votre imagi-
nation vous guider !

Matériel :
Fil métallique

Outils : 
Pince coupante,
Pince ronde,
Pince pour Chaînes.

LECON N°4 : Comment réaliser une spirale ?
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